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Wir sind |hre Ansprechpartner.
Bitte kontaktieren Sie uns!

Giinter Breitenberger
Geschwister-Scholl-Str.4
58300 Wetter

Tel.02335/769750
Mobil O1 71 / 4 56 89 23
sgl.breitenbergert-online.de

Norbert Longerich
Mittelstr. 3
41569 Rommerskirchen

Tel. 02183781870
Mobil 01 51/70 10 54 91
nlongerich @outlook.de

Selbsthilfe Organtransplantierter NRW e.V.
Schirmherr: Univ.-Prof.Dr.med. Jan Gummert
Herz- und Diabeteszentrum NRW Bad Oeynhausen
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Selbsthilfeverband
fir Organstransplantierte, VAD Patienten,
Wartepatienten und deren
angehorige in Mettmann
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Betreuung von Patienten und deren Angehorige wah-
rend der Wartezeit auf ein Spenderorgan. Unsere lang-
jahrige Erfahrung in der Begleitung von VAD Patienten
hat vielen Menschen Mut gemacht und geholfen. Die

Kontakte zu den Patienten bleiben auch nach der Trans-
plantation bestehen.

Unsere Arbeit

Aufklarung vor und nach der Transplantation flr den
Patienten und Angehorige liber z.B Lebensfiihrung und
Gesundheitskontrolle

Information & Beratung zu dem Stand neuer Entwick-
lungen und Fortschritte der Organtransplantation, den
Begleiterscheinungen und Medikamenten, durch Kon-
takte und Gespriche zu und mit den Arzten, Kliniken
und Fachreferenten.

Vortrage von Fachdrzten und Arzt-Patienten-Semina-
ren zu relevanten Themen der Transplantation.

Gemeinschaft regelméBige regionale Gruppentreffen
und gemeinsame Unternehmungen wie z.B. Ausflige
bereichern unsere Selbsthilfegruppe.
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Wer wir sind v‘

Wir haben 1991 die erste Selbsthilfegruppe fliir Organ-
transplantierte und deren Angehorige fir den Raum
Diusseldorf gegriindet. Heute sind wir ein starker
Landesverband in NRW mit Kooperationspartnern
in anderen Bundeslandern. Wir haben regelmaBige
Gruppentreffen. Gemeinsame Ausfliige und eine stim-
mungsvolle Weihnachtsfeier tragen zum guten Zusam-
menhalt des Selbsthilfeverbandes bei.

Wir haben seit Grindung der Selbsthilfegruppe das
Ziel, Lebensfreude und Hoffnung zu erwecken sowie
auch zu zeigen, dass es auch nach der Transplantion
moglich ist, ein normales Leben zu fiihren, wenn man
sich an bestimmte Empfehlungen halt.

Wir pflegen bei unseren Treffen die sozialen Kontak-
te. Die hier entstehenden guten Verbindungen sind uns
sehr wichtig. Wir halten Kontakt zur Arzteschaft, wel-
cher flir uns Transplantierte sehr wichtig ist. Durch die-
sen Dialog erreichen wir, dass die Arzt-Patienten-Ver-
bindung zu einer guten Compliance flir den Patienten
flhrt. Bei uns finden sie Gleichgesinnte, die das gleiche
Schicksal teilen. Wenn auch Sie Unterstiitzung bendti-
gen, dann zogern Sie nicht, uns anzusprechen.

Wir freuen uns auf Sie!

SUCHEN UND FINDEN VON GLEICHGESINNTEN
EINSAMKEIT UBERWINDEN
LEBENSSITUATION VERBESSERN
BEZIEHUNGEN AUFBAUEN UND VERBESSERN
SCHWIERIGKEITEN ZUSAMMEN MEISTERN
TEILNEHMEN UND VERSTEHEN

HANDELN IN EIGENER SACHE
INFORMATIONEN GEBEN

LOSUNGEN ENTDECKEN UND ENTWICKELN
FREUDE AM LEBEN FINDEN: JETZT ERST RECHT!
ERFAHRUNGEN AUSTAUSCHEN
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Wenn Sie Interesse daran haben Mitglied unserers
Selbsthilfeverbandes zu werden. Dadurch unseren
Verein zu Unterstiizen und teil der Gemeinschaft zu
werden, konnen Sie hier den Mitgliedantrag ausfiillen.

Mitgledschaft

Wir wirden uns sehr freuen, wenn wir von lhnen, lhren
Familien und Freunden zahlreiche Mitgliedsantrage er-
halten ,damit wir die von Hans J. Schmolke begonne-
ne Arbeit, weiterhin in der bekannten Art und Weise
fortfihren kdnnen und bedanken uns fir |hre Mithilfe.

Mitgliedsantrag
Hiermit mochte ich / mochten wir zahlende(s) Mitglied(er)

|.Name

2.Name

| .Vorname

2.Vorname

Adresse

Email

Telefon

Datum Unterschrift

Den falligen jahrlichen Mitgliedsbeitrag von 12,- pro Person
bitten wir zum |. Januar des jeweiligen Jahres auf folgendes
Konto zu liberweisen:

IBAN : DEO2 3345 0000 1024 0499 16
BIC: WELADEDIVEL

Bitte Antrag zurlicksenden an:
Norbert Longerich, Mittelstr. 3, 41569 Rommerskirchen



