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VERANSTALTER:

GSD mbH in Kooperation mit der 
Klinik für Herzchirurgie, 
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Moorenstraße 5
40225 Düsseldorf

IHR ANSPRECHPARTNER: 

Carsten Wohlfeld 
Telefon 0211 81-08583
Veranstaltung@med.uni-duesseldorf.de

TRANSPARENZ UND SPONSORING

Gemäß FSA-Kodex, AKG u.a. geben wir das Sponsoring folgender 
Unternehmen für die Einräumung von Werberechten und Stand-
flächen im Rahmen der Veranstaltung bekannt:



LIEBE TEILNEHMERINNEN, LIEBE TEILNEHMER,

auch in diesem Jahr findet im Universitätsklinikum Düsseldorf in Zusammen-
arbeit mit der Selbsthilfe Organtransplantierter NRW ein HTX-VAD-Seminar 
statt. An dieser Stelle möchten wir Sie hierzu ganz herzlich einladen. Unsere 
Veranstaltung am 16.11.2019 richtet sich an Organtransplantierte, VAD- und 
TAH-Patienten, aber natürlich auch an Wartelistenpatienten. 

Wir sind als Klinik für Herzchirurgie des Universitätsklinikums Düsseldorf sehr 
froh, nach dem großen positiven Zuspruch bei der letztjährigen Premiere das 
Seminar nun erneut hier in Düsseldorf veranstalten zu können. Grundlage 
hierfür ist eine seit Jahren gewachsene und auf beidseitigem Vertrauen ba-
sierende Zusammenarbeit mit der Selbsthilfe Organtransplantierter NRW, der 
sich in den letzten Jahren viele unserer in Düsseldorf operierten Patienten 
angeschlossen haben.

Auch im Jahr 2019 ist die Organtransplantation für viele Menschen trotz aller 
Fortschritte im technischen Sektor weiterhin die beste Therapie mit Hinblick 
auf Lebensqualität aber auch Überleben. In Deutschland befinden sich aktu-
ell ca. 800 Patienten auf der Warteliste für ein Spenderherz. Bei zuletzt 316 
Herztransplantationen im Jahr 2018 in Deutschland ist der Stellenwert der 
Herzunterstützungssysteme mehr denn je unbestritten.

Bei etwa 900 „Kunstherz“-Operationen jährlich nimmt der Anteil der Patienten, 
für die dies eine endgültige Lösung ohne Aussicht auf Transplantation dar-
stellt, weiterhin zu. Die richtige Auswahl der Patienten, die für eine Herztrans-
plantation in Frage kommen, ist daher wichtiger denn je. Dieser Frage wollen 
wir uns im Rahmen dieses Seminares natürlich auch intensiv widmen.

Wir wollen für beide Therapiepfade Neuigkeiten präsentieren, aber auch 
Patienten und Betroffene zu Wort kommen lassen. Letztlich wollen wir auch 
einen Blick in die Zukunft wagen und Wege aufzeigen, wie zum einen die me-
chanische Unterstützung verbessert werden könnte, zum anderen das große 
Dilemma des Organmangels zumindest teilweise verbessert werden könnte.

Wir freuen uns hier insbesondere, mit Dr. Gero Frings einen Experten für unser 
Symposium gewonnen zu haben, der die neuesten Entwicklungen nach Einfüh-
rung des Gesetzes zur Verbesserung der Strukturen und der Zusammenarbeit 
bei der Organspende zum 1.4.2019 ebenso wie die aktuellen Entwicklungen 
bezüglich der Widerspruchslösung präsentieren wird. 

Am Nachmittag wollen wir Ihnen, Patienten und Angehörigen, die Möglichkeit 
geben, in zwei Workshops praktische Erfahrungen auszutauschen, aber auch 
in Diskussion mit Experten Ihre Fragen beantwortet zu bekommen. 

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!

Prof. Dr. Artur Lichtenberg
Direktor der Klinik für

 Herzchirurgie

Norbert Longerich
Selbsthilfe Organtrans-

plantierter NRW e.V.   

■	 ab 08.45 Uhr Begrüßungskaffee

■	 09.30 Uhr	
	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. med. Artur Lichtenberg und Norbert Longerich

■	 09.45 Uhr 	
	 Zurück in die Zukunft: Woher kommen die Organspenden?
	 GSZO und Widerspruchslösung
	 Dr. med. Gero Frings

■	 10.15 Uhr 	
	 Herz und Niere: Gemeinsam zum Ziel
	 Dr. med. Matthias Kohnle

■	 10.45 Uhr 	
	 Mein Leben nach VAD
	 Sven Hübner

■	 11.05 Uhr 	
	 Herz und Psyche: Ein wichtiges Zusammenspiel
	 Dr. med. Julia von Schreitter

	 11.15 Uhr Kaffeepause

■	 11.45 Uhr 	
	 Mein Leben nach HTX
	 Sascha Hassenewert

■	 11.55 Uhr 	
	 Herzinsuffizienz und Sport
	 PD Dr. med. Ralf Westenfeld

■	 12.15 Uhr 	
	 Destination Therapy: Keine Einbahnstraße
	 Prof. Dr. med. Payam Akhyari

■	 12.35 Uhr 	
	 Verhalten nach HTX
	 Norbert Longerich

■	 12.55 Uhr 	
	 Zusammenfassung
	 Norbert Longerich und Prof. med. Dr. Udo Boeken

	 13.00 Uhr Mittagspause

■	 14.00 Uhr Workshop 1 (Konferenzraum 12.47_00_224)
	 Infos zur Selbsthilfe für Patienten mit VAD 			 
	 System und deren Angehörige
	 Alexander Kraft, Gerrit Paprotny, Michael Richter, Adam Smyk, 
	 Verena Wörtmann

■	 14.00 Uhr Workshop 2 (Hörsaal der Alten Chirurgie)
	 Frage- und Antwortstunde zu VAD und HTX 
	 PD Dr. med. Hug Aubin, Prof. Dr. med. Udo Boeken, PD Dr. med. Westenfeld, 
	 Dr. med. Sophiko Erbel-Khurtsidze, Dr. med. Daniel Scheiber

	 15.00 Uhr Verabschiedung

	 Moderation: Norbert Longerich und Prof. Dr. med. Udo Boeken

	 REFERENTEN

•	 Prof. Dr. med. Artur Lichtenberg, Direktor der Klinik für Herzchirurgie, 	
	 Universitätsklinikum Düsseldorf (UKD)
•	 Prof. Dr. med. Udo Boeken, Oberarzt der Klinik für Herzchirurgie, UKD
•	 Norbert Longerich, Selbsthilfe Organtransplantierter NRW e.V., Rommerskirchen 
•	 Dr. med. Gero Frings, Chefarzt, Anästhesie und Intensivmedizin,
	 St. Bernhard-Hospital, Kamp-Lintfort
•	 Dr. med. Matthias Kohnle, Nephrologisches Zentrum, Mettmann
•	 Sven Hübner, Haan
•	 Dr. med. Julia von Schreitter, Klinisches Institut für Psychosomatische 	
	 Medizin und Psychotherapie, UKD
•	 Sascha Hassenewert, Selbsthilfe Organtransplantierter NRW e.V., Paderborn
•	 PD Dr. med. Ralf Westenfeld, Leitender Arzt Herzinsuffizienz und
	 Notfall-/Intensivmedizin, UKD
•	 Prof. Dr. med. Payam Akhyari, Leitender Oberarzt der Klinik für 
	 Herzchirurgie, UKD
•	 Gerrit Paprotny, Kardiotechnik UKD
•	 Alexander Kraft, Kardiotechnik UKD
•	 Michael Richter, Kardiotechnik UKD
•	 Adam Smyk, Kardiotechnik UKD
•	 Verena Wörtmann, Kardiotechnik UKD
•	 PD Dr. med. Hug Aubin, Oberarzt der Klinik für Herzchirurgie, UKD
•	 Dr. med. Sophiko Erbel-Khurtsidze, Klinik für Herzchirurgie, UKD
•	 Dr. med. Daniel Scheiber, Assistenzarzt der Klinik für Kardiologie, 
	 Pneumologie und Angiologie
•	 Dr. med. Nikolaos Kalampokas, Wissenschaftlicher Mitarbeiter des
	 Transplantationsprogramms, UKD
•	 Dr. med. Nihat Firat Sipahi, Wissenschaftlicher Mitarbeiter des
	 Transplantationsprogramms, UKD

PROGRAMM

2. ARZT-PATIENTEN VAD-HTX-SEMINAR

Anrede, Titel, Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefonnummer

E-Mail-Adresse

Ort, Datum			   Unterschrift

Die Teilnahme ist gebührenfrei.  
Eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich.

Rückmeldung bitte per 
E-Mail: veranstaltung@med.uni-duesseldorf.de, 
Fax: 0211 81-16908 oder Post.

Ich bin einverstanden, Einladungen zu ähnlichen Veranstaltungen des Uni-
versitätsklinikums Düsseldorf oder der Selbsthilfe Organtransplantierter 
NRW zu erhalten. Ich kann dieser Einwilligung jederzeit widersprechen.

Ja 	 Nein 

ANMELDUNG

Prof. Dr. Udo Boeken
Oberarzt der Klinik für 

Herzchirurgie


