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Das Leben mit einem fremden Herzen

HALTERN. Vor 50 Jahren wurde in Deutschland das erste Herz transplantiert. Erst Jahre spater wurde ein solcher Eingriff zur Routine. In Glinter
Breitenbergers Brust schlagt seit dem 6. Mai 2017 ein Spenderherz. ,,Das fiihlt sich so gut an sagt er nach einem langen Leidensweg.

Von Elisabeth Schrief
und David Ddring

linter Breitenberger

war 44 Jahre alt, als

sein Herz nicht mehr

im Takt schlug. Eine
profane Erkéltung im Friih-
jahr 2011 kurierte er mit
Riicksicht auf seine Arbeit
beim Energieversorger Gel-
senwasser nie richtig aus,
Riickschldge erforderten im-
mer wieder aufs Neue Arztbe-
suche und irgendwann, sagt
er, bekam er keine Luft mehr.
Er konnte nur noch im Sitzen
schlafen und fand sich
schlieBlich mit einer Lungen-
entziindung auf der Intensiv-
station wieder. Der Erreger
aber konnte nicht gefunden
werden. Die Herzleistung
sank auf zehn Prozent: Das
war der Anfang eines langen
Leidenweges.

»2Aufstehen und waschen,
das waren fiir mich Hochst-
leistungen®, blickt er zuriick.
Am Ende - und da waren
sechs Jahre vergangen — wur-
de klar: Giinter Breitenberger
brauchte ein neues Herz. Un-
fassbar fiir den Familienvater,
der seit seiner Jugend leiden-
schaftlich gern Sport getrie-
ben hatte. Und niederschmet-
ternd: Er hatte sich mit seiner
Frau gerade den Traum von
einem Haus in Wetter erfiillt,
in dem das Ehepaar mit zwei
kleinen Tochtern, sechs und
neun Jahre alt, gliicklich leb-
te. Giinter Breitenberger war
bei Gelsenwasser in Gelsen-
kirchen im Einkauf titig und
unter anderem auch fiir das
Halterner Wasserwerk zu-
stindig. Deshalb hat er in
Haltern viele Bekannte und
gute Freunde.

m 13. Februar 1969

vollbrachten drei Méan-

ner eine geschichts-
trachtige Leistung: Werner
Klinner, Fritz Sebeling und
Rudolf Zenker transplantier-
ten das erste Herz in Deutsch-
land von einem Koérper in ei-
nen anderen. Die Operation
verlief zwar damals erfolg-
reich, aber der Patient starb
bereits nach 27 Stunden.
Giinter Breitenberger be-
scherte der grofde Eingriff am
6. Mai 2017 ein neues Leben.

,Leider war es zu Beginn so,
dass man keine langfristigen
Erfolge hatte. Diese kamen
erst mit der Verfiigbarkeit der
immunsuppressiven Medika-
mente“, erklart Jan Gum-
mert, drztlicher Direktor des
Herzzentrums Bad Oeynhau-
sen, wo heute 60 bis 85 Herz-
transplantationen im Jahr
durchgefiihrt werden. Im-
munsuppressiva sind Subs-
tanzen in Medikamenten, die
das menschliche Immunsys-
tem zuriickhalten. Nach Or-
gantransplantationen wehrt
sich der Korper gegen das
fremde Organ, die Immun-
suppressiva verschaffen dage-
gen Abhilfe.

Bevor das Chirurgen-Trio
die erste Herztransplantation
in Deutschland vollbrachte,
schaffte es der Herzchirurg
Christiaan Barnard im De-
zember 1967 in Siidafrika
zum weltweit ersten Mal. Der
Patient iiberlebte damals 18
Tage, bevor er an einer Lun-
genentziindung starb.

Wolfgang Harringer, Prasi-
dent der Deutschen Gesell-
schaft fiir Thorax-, Herz- und
Gefaldchirurgie (DGTHG)
sagt dazu: ,Zum damaligen
Zeitpunkt gab es noch keine
effektiv und zielgerichtet wir-
kenden Immunsuppressiva,
die die natiirliche Absto-
Rungsreaktion gegen das

=

transplantierte Organ unter-
driickten.”

Im vergangenen Jahr gab es
295 Herztransplantationen in
Deutschland, eine Steigerung
im Vergleich zu 2017. Damals
waren es 253. Deutlich weni-
ger als noch vor 15 Jahren, als
394 Herzen transplantiert
wurden. Jan Gummert klagt
diesen Umstand an: ,Die Zahl
der Spenderorgane hat in den
vergangenen Jahren kontinu-
ierlich abgenommen.“

Woran liegt das? ,Die
Transplantations-Affiren, wie
zum Beispiel in Gottingen,
haben ein Misstrauen ge-
schaffen. Die Patienten fragen
sich dann: Werde ich da rich-
tig behandelt oder macht der
Arzt das nur, um Geld zu ver-
dienen?“, so Gummert. In
Gottingen hatte ein Trans-
plantationsarzt 2009 und
2010 dafiir gesorgt, dass seine
Patienten in der Warteliste
nach oben rutschen, indem er
die Krankenakten manipulier-
te. Der Arzt hatte damals ei-
nen Vertrag mit einer Leis-
tungskomponente — das Ge-
halt war an die Zahl der
Transplantationen gekoppelt.

ir haben bereits seit

Jahren einen gro-

Ben Mangel an
Spenderherzen und beobach-
ten zudem den Abwiértstrend
der  Herztransplantationen
mit grofler Sorge“, erklart
DGTHG-Président Harringer.
So wie er setzt sich auch Jan
Gummert, Direktor des Herz-
zentrums Bad Oeynhausen,
fiir die Widerspruchslosung
ein, die Gesundheitsminister
Jens Spahn 2018 dem Bun-
destag présentierte. Demnach
wiirde jeder Mensch als Or-
ganspender gelten, auller
man verneint dies.

Giinter Breitenberger enga-
giert sich seit seiner erfolgrei-
chen Operation in der
»Selbsthilfe Organtransplan-
tierter NRW*“ und wirbt als
Vortragender auf Veranstal-
tungen fiir einen Organspen-
derausweis. Doch er findet,
jeder sollte sich freiwillig ent-
scheiden, ob er ein Organ
spenden mochte oder nicht.
»,Sonst ware es keine Spende
mehr.“ In Lindern wie Oster-
reich, Spanien oder Frank-
reich sei jeder automatisch
Spender, es sei denn, er habe
widersprochen. Das sollte Ur-
laubern bewusst sein, so Brei-

tenberger. Er ist als sogenann-
ter Organpate unterwegs. Er
hat es sich in dieser Funktion
zur Aufgabe gemacht, Men-
schen das Thema Organspen-
de ndherzubringen und sie
dafiir zu sensibilisieren. Kiirz-
lich war Giinter Breitenberger
als Lebenspate Gast im Hal-
terner Rotary Club. ,Es war
sehr bewegend, jemanden
kennenzulernen, der wieder
ganz im Leben steht, weil er
ein Spenderorgan erhalten
hat“, sagte nach dem Vortrag
Clubpréasident Dr. Heinz
Schwickert.

Die Vergabe der Spenderor-
gane in Deutschland wird von
der Stiftung Eurotransplant
verwaltet, die als Service-Or-
ganisation verantwortlich ist
fiir die Zuteilung von Spen-
derorganen in acht européi-
schen Landern. Dabei gibt es
unterschiedlich viele Fakto-
ren, die dartiber entscheiden,
ob ein Patient ein Spender-
herz bekommt. Dazu gehoren
unter anderem die Blutgrup-
pe, die Grof3e des Organs und
der Gewebetyp des Patienten.
Genau so wie die Dringlich-
keit: Glinter Breitenberger
stand auf der Hochdringlich-
keitsliste, nachdem er 694 Ta-
ge mit einer Metallpumpe an
seinem Herzen gelebt hatte.

Dieses Herzunterstiitzungs-
system wurde implantiert,
nachdem die Arzte die Herz-
muskelentziindung und
schwere Rhythmusstérungen
einfach nicht in den Griff be-
kamen. Fiir wen iiber einen
ldngeren Zeitraum kein geeig-
netes Spenderherz gefunden
werden kann, dem wird ein
solches System implantiert.
Hierbei handelt es sich um ei-
ne Hilfsvorrichtung, die dazu
dient, den Ausfall des Her-
zens teilweise oder vollstan-
dig zu kompensieren, bis ein
geeignetes Spenderherz ge-
funden wird. Auch Giinter
Breitenberger half zunichst
ein eingepflanzter Defibrilla-
tor, der unter der Haut Strom-
stofde abgab, wenn ,die Pum-
pe“ nicht mehr richtig wollte.
Im Jahr 2016 wurden laut der
DGHTG circa 1000 Herzun-
terstiitzungssysteme bei Pati-
enten eingesetzt. ,Ich habe
wieder gearbeitet, bin auch in
Urlaub gefahren und habe
Sport  betrieben“,  Giinter
Breitenberger hatte sich mit
dem System trotz grof3er Ein-
schrankungen (so durfte er

e b

» Die Zahl der
Spenderorgane hat
in den vergange-
nen Jahren konti-
nuierlich abge-
nommen. «

Jan Gummert,
arztlicher Direktor Herzzen-
trum Bad Oeynhausen

»Das neue Herz
fiihlte sich s ofort
echt an, nicht wie

eine Maschine. Das
war unbeschreib-
lich! «

Glinter Breitenberger nach
der Herztransplantation
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Giinter Breitenberger, ehemaliger Gelsenwasser-Mitarbeiter, lebt seit dem 6. Mai 2017 mit einem neuen Herzen und ist gliicklich.

nicht mehr duschen oder
schwimmen gehen) gut ar-
rangiert, ,,obwohl es uniiber-
horbar summte wie eine Tur-
bine.“ Aber es habe ihm Le-
bensqualitat zuriickgebracht.
Parallel stand er ab 2016 auf
der Transplantationsliste.

och dann gab es einen

erneuten Riickschlag.

Gilinter Breitenberger
bekam Fieberschiibe, Entziin-
dungen im Korper veradnder-
ten das Blutbild, schlieflich
erlitt er auch noch einen
Schlaganfall. Die Arzte ent-
deckten ein Blutgerinnsel im
Kopf und damit ein Aus-
schluss-Kriterium. ,,Ich wurde
von der Liste genommen®, er-
zahlt Giinter Breitenberger
und gesteht, dass er vor Ver-
zweiflung viel geweint hat.
Flinf Monate lag er in der
Oeynhauser Klinik. Zweimal
in der Woche kam die Familie
aus dem 160 Kilometer ent-
fernten Wetter zu Besuch.
Von diesen Besuchen habe
ich gezehrt“, sagt er. Woher
hat er die Kraft genommen,
um nicht zu verzweifeln? ,,Ich
habe meinen Kindern ver-
sprochen, dass ich alles auf
mich nehme, damit alles wird
wie vor der Erkrankung. Die-
ses Versprechen hat mich ge-
tragen. Aufgeben war fiir
mich keine Option.“

Als schlielflich bei einer
Kontrolluntersuchung keine
auffilligen Werte mehr ge-
funden wurden, wurde Giin-
ter Breitenberger wieder ge-
listet. Am 24. April trug die
Klinik den Vermerk ,hoch
dringlich® ein, am 6. Mai um
7.20 Uhr wurde er in den
Operationssaal geschoben.

,Wenn man ein hoch dring-
licher Patient ist, dann wartet
man bis zu drei Monate. Auf
der normalen Warteliste kann
es bis zu einem Jahr dauern“,
erklart Jan Gummert vom
Herzzentrum Bad Oeynhau-
sen. Aktuell warten laut Euro-
transplant 1158 Menschen in
Deutschland auf eine Herz-
transplantation, die zwischen
vier bis acht Stunden dauern
kann. Die Kosten dafiir tragen
die gesetzlichen und privaten
Krankenkassen.

Als Organspender bei einer
Herztransplantation kommen
nur Menschen in Frage, die
hirntot sind und bei denen
der Hirntod von zwei Arzten
festgestellt wurde. Auferdem

diirfen die Spender keine gra-
vierenden Vorerkrankungen
haben. Sobald der Hirntod
festgestellt wurde, muss das
Herz innerhalb von vier bis
sechs Stunden implantiert
werden. Giinter Breitenberger
weil} nicht, wer sein Spender
war. Er weils nur, dass das
Herz innerhalb von drei Stun-
den mit dem Auto zur Klinik
gebracht worden war und
,dass es sehr gesund ist.“

Wer aber auf die Warteliste
fiir ein Organ kommt, das
entscheiden die rund 80
Herzzentren in Deutschland
nach den Richtlinien der Bun-
desarztekammer. Dabei muss
die personliche Situation des
Patienten bertiicksichtigt und
abgewidgt werden. Wie aus-
sichtsreich ist die Transplan-

tation? Gibt es andere Vorer-
krankungen wie Krebs oder
eine chronische Infektionser-
krankung, die eine Aufnahme
verhindern?

dhrend die Nach-

wirkungen nach ei-

ner Herztransplan-
tation frither noch sehr grof’
waren und es fiir Menschen
mit einem transplantierten
Herzen schwierig war, sich
komplett im alten Leben wie-
der einzufinden, sieht das
mittlerweile ganz anders aus.
,,Das ist inzwischen auf einem
sehr hohen Niveau. Man kann
die Schwéchen der Immunab-
wehr viel feiner justieren und
mittlerweile ein relativ nor-
males Leben fithren“, erklart
Jan Gummert.

An jenem 6. Mai 2017, sagt
Glinter Breitenberger, ging
das Licht aus und 24 Stunden
spater wieder an. ,,Das neue
Herz fiihlte sich sofort echt
an, nicht wie eine Maschine.
Das war unbeschreiblich!“
Zum ersten Mal fiihlte er
selbst wieder den eigenen
Herzschlag und Puls. ,Ich be-
kam sofort wieder Luft, konn-
te atmen.”“

Glinter Breitenberger hat
wieder richtig Lust zu leben.
In kleinen Schritten kehrte er
ins Leben zuriick. Seine Frau
und er haben beruflich die
Rollen getauscht, der 51-Jah-
rige treibt wieder Sport und
ist fiir die Selbsthilfegruppe
als Botschafter unterwegs.
Die Jahre bis zur Transplanta-
tion waren schwer, auch fi-
nanziell war es ein Balance-
akt, ,,wir hatten viele Sorgen,
die man zusétzlich eigentlich
nicht brauchte“, sagt er.

Heute hat er eine neue Le-
benseinstellung. Er sei gelas-
sener, zufriedener und emp-
findet es als groftes Gliick,
seine Tochter aufwachsen zu
sehen. Dankbar nimmt er je-
den Tag an. Es hétte auch an-
ders kommen kénnen...

Zwei Jahre lang war ein Herzunterstiitzungssystem standiger
Begleiter. Eine mechanische Pumpe wird an einer Herzkam-
mer angebracht, ein Kabel fiihrt aus dem Korper raus zu ei-
ner Steuereinheit, die die Pumpe kontrolliert und mit Ener-

gie versorgt.
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Die Wurzel fur
eine gelungene
Entwicklung

Fachleute der Haardklinik informieren
zum Thema ,,Bindung®

Haltern. Wenn Inga morgens
von ihrer Mutter in den Kin-
dergarten gebracht wird,
strahlt die Dreijahrige {iiber
das ganze Gesicht. Nach einer
kurzen Umarmung zum Ab-
schied stiirmt sie sofort los
und begriifdt die Erzieherin.
Marie hingegen hat grofRe
Schwierigkeiten, sich von ih-
rer Mutter zu trennen. Sie
klammert sich an ihre Beine.
Oft flieflen dicke Tranen.
Kein Wunder, dass Maries
Mutter zeitweilig ein schlech-
tes Gewissen plagt, wenn sie
ihre vierjahrige Tochter ver-
meintlich alleine lédsst. Aber
ist dieses schlechte Gewissen
wirklich  berechtigt? Wie
wichtig ist es, Kindern die
Moglichkeit zu geben, selbst-
stindig zu werden und wie
viel Nahe braucht unser
Nachwuchs als Sicherheit, um
auch als Heranwachsende
und Erwachsene selbstbe-
wusst und vertrauensvoll
neue Erfahrungen zu machen
und neue Beziehungen einzu-
gehen? Das sind die Themen
beim nichsten Haard-Dialog.

Emotionale Bindung

Bindung heif3t das ,Zauber-
wort“. Es beschreibt die emo-
tionale Verbundenheit von El-
tern mit ihren Kindern. Eine
sichere Bindung ist eine
grundlegende Voraussetzung
fiir eine gelungene Entwick-
lung von Kindern und Ju-
gendlichen. Wie eine sichere
Bindung aussehen kann, wie
man diese fordert und welche
therapeutischen Moglichkei-

ten es bei Bindungsproble-
men gibt, dariiber referiert
Dr. Riidiger Haas, der Arzt-
liche Direktor der Klinik
Marl-Sinsen des Land-
schaftsverbandes Westfa-
len-Lippe (LWL). Ilona Bet-
ker, Heilpddagogin mit
Marte-Meo-Ausbildung,

zeigt anhand praktischer
Beispiele, wie ein positiver
Blick zu einer gelungenen

Kommunikation fihren
kann.
Im Anschluss gibt der So-

zialpddagoge Martin Forck
interessante Einblick in die
Snoezele-Therapie. Der Be-
griff ,Snoezelen“ kommt
aus den Niederlanden. Er
vereint iibersetzt die Worte
kuscheln und ,,dO-
sen/traumen®.

Beim Snoezelen lernen
sowohl Eltern als auch Kin-
der, sich mithilfe von Mu-
sik, Licht oder spezieller
Massagetechniken zu ent-
spannen und miteinander
Kontakt aufzunehmen.

Im Anschluss an die Ver-
anstaltung stehen alle Re-
ferenten fiir Fragen und ei-
nen Dialog zur Verfiigung.

Anmeldung: Haard-Dialog,
Bindung - die Wurzel fiir
eine gesunde Entwicklung,
Dienstag (5. Februar),
18.30 bis 20 Uhr, Festsaal
der LWL-Klinik Marl-Sin-
sen, Halterner Straf3e 525.
Der Eintritt ist frei. Telefo-
nische Anmeldung bitte
unter Tel. (02365) 80 20.

Bindung beginnt in der Familie.

FOTO LWL/SEIFERT

Erich Kastner trifft
Joachim Ringelnatz

Ein Abend fiir Pro Anima

Haltern. Bei einem heiteren
Abend zugunsten des Praven-
tionsprojektes Pro Anima ha-
ben Erich Késtner und Joa-
chim Ringelnatz die Gelegen-
heit, sich wéahrend einer
Weinverkostung, prasentiert
von der Handlung Wugat, ge-
genseitig zu inspirieren.
Joachim Ringelnatz (1883-
1934) und FErich Késtner
(1899-1974) waren Zeitge-
nossen, sind einander aber
nie begegnet. Johannes Gébel
(Rezitation) und Martin
Mock (Vertonung, Gitarre
und Gesang) holen das in ei-
ner virtuellen Begegnung
nach. Biografie, Drama, Hu-
mor, Melancholie und Esprit
verbinden sich in einem ele-
ganten ,,pas de deux“ der bei-
den Protagonisten zu einem
Zeitbild der ersten Halfte des
hinter uns liegenden Jahr-
hunderts, dessen Aktualitéit
heute verbliiffend wirkt. Jo-

hannes Gobel (Fotograf,
Bonn) und Martin Mock
(Jurist, Gladbeck), beide
Jahrgang 1951, sind seit
Studentenzeiten miteinan-
der befreundet. Mit der Be-
gegnung von Ringelnatz
und Késtner realisieren sie
alte Trdume. Seit 2014
fiihrte das Duo den litera-
risch-musikalischen Abend
inzwischen {iber 40-mal
auf und reist dabei quer
durch die Republik zu un-
gewohnlichen Orten von
Warnemiinde bis Freiburg.

Die Benefizveranstaltung
startet am 8. Marz (Frei-
tag) um 19 Uhr im Pfarr-
heim St. Laurentius, Au-
gustusstrae 24. Karten
gibt es im Caritas-Centrum,
Sixtusstrafe 39, und der
Weinhandlung Wugat,
Turmstralle 6. Vorverkauf
22 Euro, Abendkasse 24
Euro.

62 Jahre auf dem Wochenmarkt

HALTERN. ,Wenn das Wetter es zulasst, bin ich hier®, sagt Marie-Luise Glenz-Mallers. Auch bei

Schneetreiben kommt sie au

Von Kevin Kindel

rofer Bahnhof auf

dem Halterner Wo-

chenmarkt: Biirger-

meister und Stadt-
kdmmerer sind am Freitag
mit vielen Begleitern gekom-
men, um Marie-Luise Glenz-
Mollers zum Geburtstag zu
gratulieren. Am Vortag hat sie
ihren 80. Geburtstag gefeiert,
seit 62 Jahren kommt sie aus
Gelsenkirchen-Buer zum Hal-
terner Wochenmarkt.

Warum sie sich die Arbeit
bei nasskaltem Wetter im
Schneematsch nach all den
Jahren noch antut? ,Weil ich
es einfach so liebe“, sagt das
Geburtstagskind an ihrem
Blumenstand, neben dem Al-
ten Rathaus am Brunnen:
,und ich liebe die Halterner.
Nach einer Zeit kennst du
hier jeden. Das ist einfach
schon.“ An den Ruhestand
denkt die Handlerin {iber-
haupt nicht: ,Ich mache das
hier so lange, wie ich kann“,
sagt Glenz-Mollers. Zwar
schiebe sie eine noétige Knie-
Operation schon einige Jahre
vor sich her, aber die soll sie
nicht lange aufhalten.

Die Arbeit auf dem Wochen-
markt héirte einen durchaus

Notizen

Freie Pldtze beim
Kindermarkt

Haltern. Der néichste Markt
JRund um das Kind“ findet
am 10. Februar (Sonntag) in
der Seestadthalle statt. Grofse
und kleine Verkdufer feil-
schen dann wieder von 14 bis
16.30 Uhr um jeden Cent. Es
sind noch einige Plitze frei.
Aussteller konnen sich an der
Kasse des Freizeitbades Aqua-
rell, Hullerner Strale 45 - 49,
anmelden und das Standgeld
in Hohe von 20 Euro pro
Tisch entrichten.

Kompanie-Frauen
wandern

Haltern. Die Frauen der 5.
Kompanie der Schiitzengilde
treffen sich am 16. Februar
(Samstag) um 14.30 Uhr an
der Erloserkirche, Hennewi-
ger Weg, zur Winterwande-
rung durch den Sundern. Ziel
ist die Gaststétte Uhlenhof in
Holtwick, Holtwicker Strafde
420. Wer nicht mitwandern
mochte, kann auch direkt ge-
gen 17 Uhr zum Uhlenhof
kommen.

Reparatur-Café
in Hullern

Hullern. Zum ersten Mal in
diesem Jahr offnet das Repa-
ratur-Café des Hullerner
Computer-Treffs am Montag
(4. Februar) von 17 bis 19 Uhr
im Pfarrheim St. Andreas,
Terwellenweg 13. Defekte
tragbare Gerdte und deren
Stromkabel sollten mitge-
bracht werden. Einladung an
alle Interessierten.

,In Treue fest”
wahlt neu

Haltern. Der Spielmannszug
,In Treue fest* veranstaltet
am heutigen Samstag (2. Feb-
ruar) seine Jahreshauptver-
sammlung mit Wahlen um 17
Uhr in Schiefkeller unter der
Silverbergschule. Alle passi-
ven und aktiven Mitglieder
sind dazu eingeladen.

Eine groBBe Gruppe aus Markthédndlern und Vertretern der Stadtverwaltung hat Marie-Luise Glenz-Méllers (M.) am Freitag

nachtraglich zum Geburtstag gratuliert.

ab, sagt sie: ,Ich bin hart ge-
sotten. Wann hatte ich mal ei-
ne Erkéltung?“, fragt sie und
griibelt. So wirklich fallt es
ihr nicht ein. Friiher seien die

Zeiten fiir Markthéandler zwar
einfacher gewesen: ,Wir hat-
ten einen Bombenumsatz.“
Auf die treuen Kunden konne
man aber auch weiterhin set-
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zen.

Die schonste Geburtstags-
iiberraschung sei definitiv der
Besuch der Tochter gewesen,
die auf Wangerooge leben.

Geschirrticher
100% Baumwolie

I

50x70

Handtiucher

100% Boumwolie

3.-
6%

e

50x100

Duschtiicher
Walkfrottier

b

70x140

BETTEN WSV

Daunenbetten Holstein

Dig in Kassetten abgesteppte Hille aus
Baumwolibatist verhindert ein Verutschen
der Fullung, Gefllit mit 720 g Daunanful-
lung. 80% Daunen, 20% Fedem

1w 88.-

Daunenbetten Classic Universal
Ein absolutes Highlight unter den Daunenbetien.
Wunderoar weich, leicht und anschmisgsam. Die
innovative Absteppung in 5xb Kassetten sorgt flr
weniger Katrebricken und macht die Decke maollig
warm. 720g Dounen im Schweizer Make-Batist,

20% Daunen, 10% Fedem
I 2
; ]

2857

Daunenbetten Exclusiv Universal
Dais Bett it der einzigartigen Kompersteppundg, das
sich imrmer perfeld an lhren Konper anschmiegt,
100%ige europ. Gansedaunan, in exkusiver und
feinster Hille aus Mako-Batist, machen dieses
Daunenteft zur Traumdecke.

ss: 259.-

Thermo-Daunen-

Kassettendecken Premium
Durch die spezielle Konstrukfion der Hllle
entsteht ein vielfaches Wamevolumen bei
wunderbarer Leichfigkeit. Ein Traumbett, geflit
rif 100% Daunen von der dsterreichischen

e g8z 499.-
Gebers

«..Dle Schiafexperten GmbH
Fimnensitz: Zalinerstr 11-16 f 25221 Celle

1356x200

135%200

1356x200

RAHMEN WSV

Motor-
rahmen

Motorisch
verstelloarer
Lattenrost.
Fur dlle Matfratzen-
typen geeignet,
Verwandelt jedes Bett
in eine Wellness-Oase.

Auf Knopfdruck wird das
Rucken- und Fulteil bequel

und stufenlos in die
gewunschie Position
verstellt

Entspannung pur.

StandardgroBen

aes:"

20

Biber-Bettwasche-
Garnituren

i Urizels von 30k Iheet

wonnﬁhl-Gurun‘lie

s Gelsenkirchen-Buer nach Haltern. So wie am Tag nach ihrem 80. Geburtstag.

FOTO KINDEL

»Ich hab mich schon gefragt,
warum die nicht anrufen.
Und dann stehen sie auf ein-
mal vor der Tiir“, sagt Glenz-
Mollers und lacht.

ANZEIGE

Jersey

135x200

150x200

Kostenlose
Lieterung
Irret NMatratzen und
Lattenroste
ipnerhalb Deutschilands =

Filice

+30 Tage

46282 Dorsten, Essener Str. 26,
Tel. (023 62) 25790 - www.gebers.de

Spannbettlaken

Standardgréfen

Bettwasche

‘erschiedene Qualifaten
Satin, Jersey & Linan

Wohndecken

Flanel & Shemoa

MATRATZEN WSV

Kaltschaum-Matratzen

— Classic Gold —

Unterstlizt die Wirbelséule und entlasiet die
RUckenmuskulatur. Die 7-Zonen-Matratze mit
dem unglaublichen Preis-LeistungsVerhdltnis,

StandardgréBen

7-Zonen-Taschenfederkern-
Matratzen - comror siber -

Diese Taschenfederkemmairaize bietet ein
haximurm an Unterstutzung. Der besondere
Polsterschaurn sorgt fur perfekte Druckenfas-
tung und Afmungsakiivitd.

Standardgréien

Kaltschaum Matratzen

- Comfort Platin -

Ein besonderer Konturverauf schafft

ideale Anpassungseigenschaften

sowohl flir Leichtgewichte, als auch fur schwere
Personen. Ein Meisterstick.

StandardgroBen

Taschenfederkern-Matratzen

- Exclusiv Gold —

Die Matrafze fur héchsten Komfortanspruch,
Hochweriige Schaumgualitéien werden im
Kenturveriauf verarbeitet. Das Traumschloss-An-
passungssystem bringt den Kérper immer in die
richfige Schiafhaltung.

stoncardgrogen 9RO 599-'

* unwverbindliche Preisemipfehlung des Herstellers
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