VN ANNE WEELER

B Bad Oeynhaosen. Vor sechs
lahren zersttirte eine Chemo-
therapie Damiel Hlsiepens
Herz. Nur die rechte Herz-
kammer arbeitet nodh, eine
eingebaute Pumpe Ober-
nimmt die Arbeit der linken.
Sie wird angetrieben von Ak-
kus, die tragt der junge Mann
am Girtel um die Hiifte.
Madhts hiingt die Pampe an der
Steckdose. Seit vier Wochen

| darf Ellsiepen die Gollwitzer-

Meier-Klinik in Bad Oeynhau-
sen micht mehr verlassen. Er
wartet auf ein Herr. leden Tag.
Aunch an diesem Samstag, dem

| Tag der Organspende.

Ve Balkontir des Kranken-
rimmers ist weit anfgeschoben,
drauffen ist Friahsommer. Dach
Draniel Ellsiepen darfnicht raus.
Sch darf das Gebdnde nicht
verlassen. Zum Eisessen dher die
Strafe geht nicht®, sagt der 29-
Iahrige. Bis Anfang Mai hat er
auf einem grofen landwirt-
schafilichen Betrieh bei Mett-
mann gearbeitet  Eigentlich

| wollte er dem Hof der Elterm

ibernehmen. .Es war immer
mein Traum, einen exgenen Hof
ru bewirtschaften.” Ellssepen ist
Agrarbetrichswirt, Trecker sind
seine  Leidemschaft.  Dwach
schiwere Arbeiten kann er schon
lange nicht mehr verrichten.
2006 erhielt er die Diagnose
Hodenkrebs, 2008 wachte er
nachts aof und belam keine
Luft. Sein Herz arbeitete nur
noch m 30 Prozent, Wasser
hatte sich in der Lunge ange-
sammelt. Er bekam einen De-
fibrillator, bei Eammerflim-
mern bringt der sein Herz mit
Stromschligen wieder in Takt.
Im September 2011 pflanzien
die Arzte ihm eine Pumpe an

Ostwestfalen-Lippe
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Langes Warten auf ein Herz

TAG DER ORGANSPENDE: Eine Chemotherapie zerstirte das Herz des 29-Jiihrigen

| &

Verkabdt: e Akl im Giirte versorgen die Purmpe an Daniel EII-
sieperes Herz it Strom. Ein Kabed fiihrt im seinen Boudh.
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POTD: PEST

Tod auf der Warteliste

MW Seit lahren sinkt die Be-
reitschaft der Deutschen,
Organe 7u spenden. Erst
recht mach dem Skandal um
manipulierte Wartelisten fir
Lebertransplantationen  im
lzhr 2012. Samsiag, 7. funi,
ist Tag der Organspende.
Lawt der Stiftung Earotrans-
plant, die die Spenderorga-
ne in sicben europdischen
Lander zuteilt, standen En-

de Mai in Deutschland
10,636 Menschen auf der
Warteliste fiar ein Ovgan, B78
fiir ein Herz. Auf der War-
teliste sind 2013 in Deutsch-
land %44 Patienten verstor-
ben. Das Hermzentrum in
Bad Oeynhaosen betrent
derzeit 217 Patienten, die anf
gin Herz warten, 24 sind anf
der hochsien Diringlich-
keitsstufe.

| Entzdndong  embwickelt

die linke Herzkammer. Sie hal-
te wahmscheinlich neun lahre,
sagten sie und setzten ihn auf
die Warteliste fidr ein Spender-
herz. Ein Kabel fithrt in Ellsie-
5 Bauch, es versorgt die
mpe mit Strom. Kirzkich
hatte es eimen Wackelkontakt.
Als ein Elektriker der Herstel-
lerfirma das Kabel tauschie,
stand ein OF-Team bereit — falls
die Pumpe ausgefallen wire.
‘Weil die reparierte Pumpe aber
nicht mehr so sicher ist und sich
um das Kabel am Bauch eine
hat,
rutschite Ellsiepen auf der War-
teliste anf Jhoch dringlich®.
Mit der durchschmittlichen
‘Wartezeit, bis Patiemten ein
Herz bekommen, beschaftigh er
sich micht. Einige machten sich
damit verriickt, sagt er. Ein Pa-
tient bekam nach rwei Stunden

= auf der Statiom ein Herz, ein an-
Y derer wartete Twei [ahre. Der

Spender muoss so alt sein wie der
Agrarwirt oder jinger. Diass erst
jemand sterben muss, damit er
langfristig beben kann, belastet
den jungen Manneher nicht. Er
wilrde ja auch sterben, wenn ich
kein Herz brinchte. Er gibe ein
riesiges Geschenk weiter, das ich
dann pflege. Wenn er sch ge-
gen die Organspende entschie-
den hat, akzeptser ich das auch.
Es ist eine sehr personliche Ent-
scheidung. Die sollte aber jeder
treffen ond in einem Organ-
spendeawsweis festhalten.”

In seimem Beruf wird Ellsie-
pen nach der Transplantation
nicht mehr arbeilen kinnen.
Medikamente werden sein [m-
munsystem einschrinken, da-
mil es das Herz michl abstft
D kann er micht mehr anf dem
Hof mit Gdlle, Mist und stau-
bagen Kartoffeln arbeiten. Dhas
konne auch eine Chance seim,
sagt er. ch kann mich in die

Ecke legen und sagen, ich bin
todkrank. Aber davon wird's
auch michi besser.™

Sie spiclen oft Karten auf der
Sation. e Capastarunde
hatten wir voll, aber jetzt ist
Bjorn weg.” Bjom, en lahr 3-
ter., lag im Nebenzimmer ond
hat Dienstagmorgen um 3 Uhr
ein Herz bekommen. Hans I.
Schmolke won der Selbsthilfe
Organtransplantierter  NEW
besucht Ellsiepen regelmiBig. Er
hat wor 14 lahren ein Hemz
transplantiert belommen. Er
ist ein super Vorbilkl Herz-
transplantiert und dber 70. Das
will ich anch schaffen.”

Geduld. Geduld.
Moch mehr Geduld.

Der junge Mann wartet. Auf
dem 5tationsarst, der jeden
Morgen kommt. Auf das Frith-
stick. Das Muskelaufbantrai-
ning, das Mittzgessen. Das Er-
gometertraining. das Abendes-
sen. Aunf einen Anruf Aof ein
Herz. Die Mzahlzeiten sind die
Highlights des Tages®, sagt er
und lachelt. Die Wochenenden
scien bind, weil da kein Trai-
ning ist. Seit zweicinhalb lah-
ren hat Ellsi nicht
duscht, sﬁtet-:ﬁepmnpc in S.ECE;L
trigt. Das Wasser wiirde das
Pllaster auf dem Rauch aof-
wexchen, es bestinde Infeldi-
onsgefahr. Endlich wieder mu
duschen, darauf freut er sich
nach der Transplantation am
meisten. Die kann morgen sein,
in ein paar Monaten oder lah-
ren. JIrgendwann kommen sie
auch zu mir.® Er bringt den Be-
such zom Haupteingang. An der
Schichetdr ist fir ihn Schiuss.
Dhamiel geiht rurdck aof die Sta-
tion. Und wartet.



