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 TAGEBUCH |
Das Elend des

Briickentages

B rlickentage kdnnen durchaus
eine Kehrseite haben. Zwar
freuten sich die Sthne eins bis
drei tber den freien Freitag, zumal
Vater und Mutter arbeiten mussten
und somit nicht zu Hause waren —
sturmfreie Bude nennt man sowas.

Doch dann ging Sohn Nummer
zwei im Laufe des Vormittags ein
Licht auf: Wo kein Erziehungsver-
pflichteter ist, gibt es auch keine
Fursorge. Konkret: ,Was gibt es
heute Mittag eigentlich zu es-
sen?“, fragte er tief besorgt gegen
11.30 Uhr am Telefon. ,,Die Topfe
sind leer”, tat er mit brlichiger
Stimme kund. , Keine Sorge*, sag-
teich. Um 13.30 Uhr sei die Mama
wieder da. Und dann gebe es auch
was zu essen. ,,Sofort? Die muss
doch bestimmt erst was kochen,
oder? Ach ware ich doch heute in
der Schule!* mas
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Infos und Tipps
zur Hausapotheke

Die Elternschule am Klinikum Nie-
derberg l4dt am Mittwoch, 7. No-
vember, zwischen 10 und 12 Uhr
zum Elterncafé mit dem Thema
,Hausapotheke“ ein. An jedem
ersten und dritten Mittwoch im
Monat sind alle werdenden und
jungen Eltern willkommen, um in
gemutlicher Atmosphare bei Kaf-
fee, Tee und Gebdck zwei Stunden
fir Informationen und Gesprache
Zu nutzen. Zumeist stehen Kurz-
vortrdge auf dem Programm (Ro-
bert-Koch-Strafie 16).

Ski-Basar im
Zitronenbunker

Die Skifreunde Velbert veranstal-
ten am Sonntag, 4. November,
einen Skibasar im Foyer des Be-
rufsschulzentrums an der Langen-
berger Strafbe. Zwischen 10 und 16
Uhr gibt es Ski, Snowboards sowie
Skischuhe und Kleidung zu kau-
fen. Wer Wintersportartikel verkau-
fen mochte, kann diese ab 10 Uhr
abgeben. Weitere Informationen
unter www.skifreunde-velbert.de.

Warten auf das neue Organ

Leben auf Listenplitzen: Daniel Ellsiepen braucht dringend ein Herz,
Silke Bergmann hat nach zehn Jahren eine Niere bekommen

Von Kirsten Gnoth

Daniel Ellsiepen legt zwei Finger
an die Seite seines Handgelenks.
Da wo bei anderen Menschen der
Puls zu spiiren ist, fiihlt man bei
dem jungen Mann nichts. Dabei
sitzt Ellsiepen vollig lebendig, zu-
sammen mit Intensivmediziner Pe-
ter Scharmann, der Nierentrans-
plantierten Silke Bergmann und
Hans Schmolke von der Selbsthil-
fegruppe fiir Organtransplantierte
an einem Tisch. In der Robert-
Koch-Strale erzihlen die vier von
der Zeit vor und nach der Wartelis-
te und dem tdglichen Leben mit
fremden Organen.

Antworten von Selbsthilfegruppe

Daniel Ellsiepen wartet seit einem
Jahr auf ein neues Herz. Sein eige-
nes braucht elektronische Unter-
stiitzung von aulen. ,,An der unte-
ren Spitze meines Herzens sitzt
eine Pumpe, und ein Schlauch ist
mit der Aorta verbunden®, erklart
er. Vor ihm auf dem Tisch liegt das
Gerat, das die Pumpe mit Strom
versorgtund Daniel am Leben halt.
Doch das VAD (Ventricular Assist
Device) ist nur eine Ubergangslo-
sung. Fiir Aullenstehende schwer
nachvollziehbar: Durch die lebens-
rettende Operation ist er auf der
Warteliste weiter runtergerutscht,
muss ldnger warten.

,Es gibt zwei Einstufungen auf
der Warteliste durch Eurotrans-
plant. T steht fiir Transplantation,
HU fiir High Urgency. Diese Men-
schen miissen immer in der Klinik
bleiben -so lange, bis ein Organ ge-
funden wird®, sagt Hans Schmolke

Daniel Ellsiepen, Silke Bergmann und Hans Schmolke (v.L).

von der Selbsthilfegruppe Organ-
transplantierter NRW. Dass kon-
nen mit Gliick nur ein paar Tage
sein — oder ein paar Jahre.

Silke Bergmann wartete zehn
Jahre auf eine neue Niere und be-
kam sie schlielllich jetzt im Juli.
»Als der Anruf kam, fuhren mein
Mann und ich sofort in die Klinik.
Ich hatte kaum Zeit, vor der Opera-
tion dariiber nachzudenken, was
jetzt passiert”, sagt sie. Doch in der
Selbsthilfegruppe des ebenfalls
herztransplantierten Hans
Schmolke fand sie im Vorfeld viele

Antworten auf ihre Fragen. Es sei
wichtig sich vorher mit dem Thema
auseinander zu setzen, findet auch
Organspendebeauftragter und In-
tensivmediziner Peter Scharmann.
Man diirfe nicht davon ausgehen,
dass der Spender fiir den Empfan-
ger gestorben ist, das sei einfach
nicht richtig.

Auch Schmolke weil3, wie ner-
venaufreibend Warten ist: ,,Ich ha-
be viel Neid gesehen. Viele verste-
hen nicht, warum Leute auf der
Warteliste an ihnen vorbei ziehen.*
Wenn das verfiigbare Organ nicht
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,,Jch hatte kaum
Zeit, vor der OP
nachzudenken*

Silke Bergmann, bekam im Sommer
nach zehn Jahren eine neue Niere

auf den Spender an Listenplatz
eins passt, bekommt es ein anderer.
Es spielen viele Kriterien eine Rol-
le: Blutgruppe, Alter, Wartezeit
und auch die Grolle eines Patien-
ten. Auch Daniel Ellsiepen weild
nicht, wann sein Anruf kommt.

,,Das ganze System gerat in Verruf*

Mit Organspende-Skandal und spiirbar nachlassender Bereitschaft zur Spende
wachsen die Sorgen von Betroffenen

HEUTE IN UNSERER STADT

Die Sauerlander
zieht es nach Diissel

Das Ziel der Tagestour der Vel-
berter Abteilung des SGV ist der
kleine Ort Dussel mit seinem weit-
gehend erhaltenen historischen
Kern. Die Abfahrt bis Wilhelmsho-
he erfolgt um 9.24 Uhr mit der Li-
nie 746/A ab Haltestelle Postamt.
Eine weitere Wanderung uber ca.
acht Kilometer startet um 13.30
Uhr am Treffpunkt Kostenberg/
Ecke Heidestrafie Diese Tour flihrt
nach Heiligenhaus.

Jeden Tag sterben drei Menschen,
die auf der Warteliste stehen. Nach
den Transplantationsskandalen in
Gottingen und Regensburg sinken
die Zahlen der Organspender dras-
tisch und auch Patienten iiberkom-
men Zweifel. Hans Schmolke, Silke
Bergmann und Peter Scharmann
sind entsetzt iiber diese Geschehnis-
se. Mit der richtigen Menge Geld,
scheint es, ist jeder kduflich - auch
wenn es um lebensrettende Organe

geht. Hans Schmolke von der Selbst-
hilfegruppe Organtransplantierter
sucht die Schuld allerdings nicht al-
lein beim Arzt, der Daten manipu-
liert und Patienten somit weiter vorn
auf die Liste setzte. ,Ich gebe die
Schuld dem wirtschaftlichen Leiter
der Klinik. Er hat vieles von dem,
was der Arzt getan hat, einfach unge-
priift unterschrieben®, sagt Schmol-
ke wutend. Solche schwarzen Scha-
fe sorgen dafiir, dass das ganze Sys-

tem in Verruf gerdt und es weniger
Organspender gibt. Doch auch
unter den Menschen, die auf der
Warteliste stehen, ruft es Zweifel
hervor. ,Viele sind verunsichert und
haben Angst, dass sie absichtlich
libergangen werden. Viele verlieren
das Vertrauen®, so Silke Bergmann.

Auch Intensivmediziner Peter
Scharmann kann nur den Kopf
schiitteln. ,,Ich habe gedacht, er hit-
te es aus emotionalen Griinden ge-

tan und das hatte ich in gewissen Ma-
len noch nachvollziehen kdnnen®,
so Scharmann. Wichtig sei: Organ-
spende und Transplantation sind
zwei strikt getrennte Bereiche, die
sich nicht vermischen sollten. Der
Transplantationsbeauftragte des Kli-
nikums weist jedoch auf einen wich-
tigen Punkt hin, der in den Diskus-
sionen untergegangen sel: ,Die Or-
gane haben trotzdem Menschen er-
reicht, die sie brauchten!®

Elternrat entziindet Martinsfeuer

Familienzentrum Dalbecksbaum macht Umzug

Das evangelische Familienzentrum
Dalbecksbaum veranstaltet am
kommenden Freitag, 9. November,
gemeinsam mit den beiden Kinder-
tagesstétten Sonnenblume und Wor-
denbeck seinen Martinsumzug.

Die Veranstaltung beginnt zu-
ndachst um 17 Uhr in der Apostelkir-
che an der Jahnstralle mit der Mar-
tinsgeschichte und dem Ansingen
der Lieder. Danach bewegt sich der
Zug iiber die folgende Strecke:
durch die Wagnerstrale, Brahms-
stralle und Johann-Sebastian-Bach-

stralle sowie Lortzingstralle und
wieder zuriick zur Wiese der Apos-
telkirche. Dort endet der Martinszug
dann mit dem Spiel der Manteltei-
lung. Die Anwohner der Strallen des
beschriebenen Umzugsweges wer-
den gebeten, Lichter in die Fenster
zu stellen.

Auf der Wiese an der Apostelkir-
che wird der Elternrat ein Martins-
feuer abbrennen. Die Organisatoren
bitten alle Teilnehmer, eigene Be-
cher fiir Glilhwein, Kinderpunsch
oder Kakao mitzubringen.

Einbrecher stehlen Mobeltresor

In zwei Fillen gingen die Tédter ohne Beute

In Velbert sind am 31. Oktober drei
Wohnungseinbriiche entdeckt und
angezeigt worden. Das berichtet die
Polizei. Bei einem Einfamilienhaus
an der Herderstralle kletterten die
Tater zwischen 7.30 und 19.35 Uhr
tiber ein Vordach an ein Fenster im
Obergeschoss, hebelten es auf und
durchsuchten das Gebadude. Es wur-
de ein Mobeltresor gestohlen.

In eine Erdgeschosswohnung
eines Mehrfamilienhauses an der
Heidestrale drangen Tater zwi-
schen 17 und 18.30 Uhr ein. Sie bra-

chen eine Balkonttir auf, durchsuch-
ten die Wohnung - und verschwan-
den ohne Beute wieder vom Tatort.
Der dritte Tatort war eine Woh-
nung im Obergeschoss eines Mehr-
familienhauses an der Burgstralle.
Dort kletterten die Einbrecher zwi-
schen 17.30 und 23 Uhr iiber das
Dach einer angebauten Garage an
ein Fenster, brachen es auf und
durchsuchten offenbar nur das
Schlafzimmer. Sie gingen ebenfalls
ohne Beute (Hinweise an die Polizei
unter @ 02051/ 946-6110).
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Leistungen der TBV
auch Dritten anbieten

Kammerer Sven Lindemann
Im Interview Sseite 3
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Absoluter Mangel
an Information

Von Kirsten Gnoth

uch ich habe immerwieder

iberlegt einen Organspender-
ausweis auszuftllen, habe aberim-
merwieder einen Rickzieher ge-
macht. Nicht nur die direkte Kon-
frontation mit dem eigenen Tod lief
mich zogern, sondern wie mir klar
wurde, auch ein absoluter Mangel
an Informationen. Die Angst, dass
sich Arzte nicht mehr viel Muhe mit
potentiellen Organspendern geben,
ist unbegrtindet. Im Vordergrund
steht namlich immer zu allererst
die Rettung des Patienten. Nur
nach dem endguiltigen Hirntod wird
Uber eine Spende nachgedacht.
Auch das Schicksal der Menschen,
die auf ein Organ warten, wurde mir
erst durch das Interview bewusst.
Immerhin kbnnte auch ich in diese
Situation kommen und ware dann
froh tiber jeden Spender. Manch-
mal braucht es eben nur ein gutes
Gesprach, um den nitigen Anreiz
zur fehlenden Unterschrift auf dem
Organspenderausweis zu geben.

| ONLINESTIMME |
Gute Berichte

Zu: ,,Kassandras Leid ausgenutzt*:
Zundchst einmal ist es doch eine
gute Sache, wenn jemand seinen
kleinen Promi-Bonus einsetzen
will, um Opfern wie Kassandra zu
helfen. Darliber hat die WAZ mei-
nes Erachtens ohne Euphorie
sachlich berichtet. Wenn er sich je-
doch dann moglicherweise als Be-
triiger entlarvt, finde ich es gut,
dass die WAZ das bringt.
TheoWolff

Diskutieren Sie mit im Netz unter
www.waz.de/velbert

KURZ NOTIERT

CDU setzt erneut
auf Peter Beyer

Es ist entschieden: Der Heiligen-
hauser Peter Beyer (MdB) wird er-
neut im Wahlkreis Mettmann Nord
fur die CDU in den Bundestags-
wahlkampf 2013 ziehen. Er erhielt
bei der,,Mominierung des CDU-
Kandidaten ftr die Bundestags-
wahl“ in der Aula des Immanuel-
Kant-Gymnasiums in Heiligenhaus
136 von 146 Stimmen, das sind
93,2 Prozent. Auf seinen Gegen-
kandidaten, Dieter Gockel aus Vel-
bert, entfielen lediglich zehn Stim-
men.

Anmelden zum
Martinsgansessen

Der AWo-Ortsverein lddt zum Mar-
tinsgansessen am 7. 11. ab 14 Uhr
in sein Haus an der Friedrich-
Ebert-Strafie 200 ein. Es gibt
knusprige Gansebrust mit Rotkohl,
Klofien, Sofie und geftillten Brat-
apfeln. Die Kinder vom AWo-Fami-
lienzentrum Nordstadt unterhalten
die Besucher mit einem Uberra-
schungsprogramm (Anmeldungen:
= 02051/4428 und 9315193).




