Auf der Warteliste

Wie es ist, wenn die Hoffnung auf eine Organspende das Leben bestimmi: Betroffene berichten

RHEIN-KREIS NEUSS (5iHo) |, Gelistet”,
einWort, das Barbara Peters ganz lo-
cker iiber die Lippen kommt. Sie
strahlt und lacht viel, obwaohl , gelis-
tet” zu sein mit Hoffen und Bangen,
Angsten und Sorgen und standiger
Ungewissheit verbunden ist. ,Man
weill nicht, wann", sagt Barbara Pe-
ters. Damit meint sie den Zeitpunkt,
an dem das eintreten soll, auf das sie
50 lange schon wartet: die Trans-
plantation einer neuen Lunge
Barbara Peters wohnt im Kor-
schenbroicher Stadtteil Scherthau-
sen und leidet an einem Lungenem-
physerm, Thr Leben hingt buchstib-
lich am seidenen Faden, der in ih-
rem Fall ein diinner Schlauchist, der
sie iber wel in die Nase eingefiithrte
Enden mit der Luft zum Atmen ver-
sorgl. Ein traghares Gerdt mit Flils-
sigsaverstoff ermbglicht ihr, sich
den Umstdnden entsprechend zu
bewegen Barbara Peters ist 64 Jahre
alt und eigentlich avs dem Alter
‘raus", wie sie sagl, um mit einer sol-
chen Organspende rechnen zu kin-
nen. Sie ist guter Dinge: Ich bin bio-
logisch deutlich jiinger und sehr ge-
sund.” Statistisch gesehen werde sie

Barbara Peterszeigt das Saverstoffgerdt, das
ihr das Atrnen ermiglicht. NG2-FOTC: M. REUTER

wohl noch rund zwei Jahre warten
milssen, bis der Eingriff wollzogen
wird Den hat Hans Schmolke (66)
schon einige Jahre hinter sich, Da-

mals wurde ihm ein neues Herz
transplantiert. Fir Schmolke, der
sich in der Selbsthilfe Organtrans-
plantierter NRW engagiert, begann
nach der Transplantation ein neues
Leben. Auch er stand einmal auf der
Warteliste — so0 wie derzeit rund
12000 andere Patenten. ,In dem
Moment, wo sie gelistet sind, geben
sie ihr Dasein in fremde Hinde, Das
verfolgt einen stindig” Einschwerer
Herzinfarkt hatte ihn aus der Bahn
gaworfen. Fiir ihn setrte darauthin
eine Krankheitsgeschichte ein, die
mit der Organspende schlieflich
eine glickliche Wendung erfuhr
Damals war Schmolke 57, und er er-
innert sich noch genau, wann ihn
der Anruf ereilte; In einer Macht von
sonntag auf Montag kur nach 0
IThr, Wir haben ein Organ fir Siel",
hatte es sinngemils geheifen |, Das
rationale Denken setzt aus”, schil-
dert ersein Wechselbad der Gefiihle.
Die umfassende Organisation, auf
die sich Wartelisten-Patienten ver-
lazsen kiinnen, bewirkie, dass schon
wenige Stunden spiter die Trans-
plantation vollzogen war. , Ich habe
damals beide Hande auf die Brust

gelegt und gesagt: Hallo Herz!" Da-
nach habe ich lange fiir den Men-
schen gebetet, der mir dieses Herz
gegeben hat" Anschliefend dauer-
haft viele Medikamente einzuneh-
men, wm AbstoBungsreaktionen zu
unterdriicken (Tmmunsuppression),
und dabei auch um die Neberwir-
kungen zu wissen, sel der Preis, den
man zahlen miisse, sagt Schmolke.

Harald Karis (60), der in der MNeu-
sser Mordstadt lebt, steht hingegen
gine Mierentransplantation  bevor.
Auch bei thm heibt es aber noch:
Zeitpunkt ungewiss. , Im September
werden es sechs Jahre, dass ich dia-
lyseptlichtig bin", berichtet er. Drei
Mal die Woche finf Stunden: ,Blut-
wiische”, nennt er es. Und obwohl
ihm die Erkrankung ebenfalls schon
sovieles abverlangt hat, wirkt Karis
entspannt: |, Ich kann fast alles noch
machen" Und dann betont er: , Es
ist sehr wichiig, vom Partner unter-
stiitzt zu werden." Ohne diesen fes-
ten Halt, das merkt man, sihe man-
ches anders aus.

Info Weitzre Hinweise unter wiww.
selbsthilfe-organtransplantie ter-nrade.

= ORGANSPENDEMOBIL
Auf Inforeise
durch den Kreis

RHEIN-KREIS NEUSS (MNGF) Vom 2. his
zum B, Juni geht das Organspende-
mobil des Deutschen Grinen Kreu-
zes in Marburg auf Informationsrei-
se durch alle acht Stidie und Ge-
meinden des Rhein-Kreises Neuss,
Die Stationen der mobilen Kampa-
gne, bel der alle interessierten Biir-
ger die Mbglichkeit haben, sich
wohnormah tiber das lebenswichti-
ge Thema ,Organspende’ zu infor-
mieren, sind:

@ Dienstag, 2 Juni, 10 bis 18 Uhr,
Meuss, Brunnen am Markt.

@ Mittwoch, 3. Juni, 10 bis 13.30
Uhr, lichen, Markt.

@ Mittwoch, 3. Tuni, 14.30 bis 18
Uhr, Grevenbroich, Am Markt

® Donnerstag, 4. Juni, 10 bis 13.30
Uhr, Rommerskirchen, Center am
Park, Venloer Strale.

® Donnerstag 4. Juni. 15 bis 18
Uhr, Korschenbroich, Sebastianus-
strake/Hannenplatz,

® Freitag, 5. Juni, 10 bis 13.30 Uhr,
Kaarst, Am Neumarkt/ Rat hausplatz.,

® Freitag, 5. Juni, 15 bis 12 Uhr,
Biiderich, Dr Franz-Schiitz-Platz.

® Samstag, G, Juni, 10 bis 17.30
Uhr, Dormagen, Paul-Wierichs-
Platz.



